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暑い日が続いていますが、少しづつ秋の気配が近づいています。
９月1日は、二百十日と言われ、昔から台風襲来が多くなり、農
家の厄日となっています。
又、茨城県では霞ヶ浦富栄養化防止条例が制定されたことで霞ケ
浦の日となっています。霞ケ浦は、琵琶湖に次ぎ２番目に大きな
湖沼です。全国的にもう少し有名でも良いですよね。
防災の日でもあります。１年に一度くらいは防災のことを家族で
考え、備品を確認したりする日に当てても良いと思います。
自然災害は、いつ発生するかわかりません。日頃の備えが大事で
す。まずは、自宅近くの避難所を確認してみませんか？

今年の中秋の名月は9月23日です。満月にあたります。芋名月とも呼
ばれますね。13夜は10月27日、豆名月・栗名月とも呼ばれます。



日本人の名字には、古来、天皇から氏族に与えられた一族の
ルーツや地位を示す「姓」と平安時代以降誕生した「名字」の2種
類があり、現在使われているものはほとんどが後者に当たります。
名字の種類は約15万種類、違う呼び名を含めると約30万種類
になります。珍しい、美しい名字も数多くあります。

なんて読むでしょう。
①四月一日（〇〇〇〇）②八月一日（〇〇〇）
③七五三田（〇〇〇）④几(〇〇〇〇〇)
⑤十七夜月（〇〇〇）

答え
①わたぬき；昔はこの時期に半纏の綿を抜いていた事から
②ほずみ；この時期は稲穂に穂が付く事から
③しめた；注連縄（しめなわ）に関係しています
④おしまずき；座った時に肘を掛ける道具「脇息」の事から
⑤かのう；15夜から17夜に願い事をするとかなう事から
日本語は難しく、美しいものですね。

～健康教室を開催します～

  日時；9/25（月）・10/11（水）・10/25（水）
                     午後1時から午後3時

場所；市民研修センター

為になるお話や簡単な体操・脳トレを実施します。
ご希望の方は筑波包括迄、ご連絡ください。

電話；029-828-5806
ご参加をお待ちしております。
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